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广东茂名农林科技职业学院 2023 年

技能竞赛节暨劳动教育周方案

一、指导思想

为贯彻落实党的二十大精神，深入贯彻习近平总书记对职业教育

工作的重要指示和全国职业教育大会精神，落实《国家职业教育改革

实施方案》,切实加强实践教学和劳动教育,激发学生学习职业技能的

积极性和热爱劳动的意识，强化职业和劳动技能训练，促进学生职业

素养及职业能力的全面提高，体会劳动教育的意义。

二、宗旨

(一)以技能竞赛为着力点，激发学生的创造性和学习职业技能的

积极性，培养学生团队精神及综合职业能力，为学生职业生涯发展打

下良好的基础。以劳动实践为辅助点，引导学生树立劳动最光荣、最

伟大、最美丽的观念，培养学生养成主动劳动、坚持劳动的习惯。

(二)选拔优秀选手参加省赛及国赛，充分展示广大师生的精神风

貌和学生专业技能水平。

(三)以“以赛促学、以赛促教、以赛促改、以赛促建”为指引，

促进我校教育教学改革与发展，全面提升专业技能的教学水平。

三、组织机构

为加强对广东茂名农林科技职业学院学生技能竞赛节暨劳动教育

周的领导，学院成立组委会。

主 任：董荣权 林里泉

副主任：陈旭东、陈 列、吴松、刘育兰

成 员：各系部负责人
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组委会下设相关工作组：

(一) 竞赛组

成员：钟卫林（组长）及各系负责人

职责：竞赛组织、赛场安排、竞赛设备准备

(二)秘书组

成员：吴礼荣（组长）、钟卫林、冯凯玲、陈敏华、习 晨、

盖燕夏、谭子媚及各系负责人

职责：资料准备、报名、对外联络、数据处理、奖品准备、颁奖

及礼仪、会场布置

(三)后勤组

成员：余永铨（组长）、李武基及后勤保卫部成员

职责：赛场水电、物资保障、医疗、卫生安全及应急处理

(四)宣传组

成员：吴礼荣（组长）、丁富贤、陈敏华、李东晓、余华豪、

陈明洲、各系负责人、辅导员及班主任

职责：赛场音响、赛事宣传、新闻采访、摄影、摄像

(五)保卫组

成员：余永铨（组长）、周汉柱、保安人员及志愿者

职责：赛场警戒、维持赛场秩序、安全保卫及公共应急处理

（六）志愿者组

成员：丁富贤（组长）、梁诗维，白敏筠、黎秋玲及志愿者

职责：颁奖礼仪、组织师生参加开幕式、会场布置及维持会场秩

序

四、竞赛内容及日程安排
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竞赛的时间安排在 2022 学年度第二学期第 14－15 周举行，其中

2023 年 5 月 23 日（周二）全校停课举办技能竞赛，参赛选手及裁判员

于 8：30-9：00 在运动场举行竞赛节暨劳动教育周开幕式，开幕式后

当天（白天）由系组织所管辖的专业学生举行专业技能竞赛, 当天未

比赛完毕的项目可利用这两周的课余时间继续比赛，其余时间则按课

程表上课。各专业学生的专业技能竞赛的项目、地点及时间由各系安

排。劳动实践活动穿插其中，从校园清扫、劳动体验、社会公益志愿

服务等多个方面出发，让学生们感受快乐劳动的意义。

五、参赛对象及报名办法

（一）参赛对象

参赛对象为在校学生，要求参赛率为 100%。

（二）报名办法

由各系组织发动所管辖的各个教学班学生报名参加比赛。

六、计分和奖励办法

（一）个人奖按每个项目参加决赛人数的 35％确定，其中一、二、

三等奖的分别占各项目决赛人数的 5%、10%和 20%。学校为获奖个人颁

发获奖证书。

（二）团体奖按专业分别设立，以参赛班级的 30％确定，由组织

比赛的系评定后报秘书组审批。学校为获奖班级颁发奖状。

其团体成绩按以下方法评定：

1.团体成绩＝专业技能项目标准分总得分（标准分计算：一、二、

三等奖的标准分依次为3分、2分、１分）。

2.在团体成绩相同时，依据各班学生参赛率(人次累计)和各项竞

赛组织工作的效率与特色综合评定。
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七、校赛要求

（一）校赛项目及内容尽可能与省、国赛的一致或接近，由系讨论

推荐，报校赛竞赛组审批。

（二）落实竞赛管理责任制，各工作组必须按工作责任，周密筹

划，各负其责。

(三)校赛期间，各系负责组织所辖专业的学生分专业、分年级开展技

能比赛，每个专业年级选择一个比赛项目，确保人人参与，学生参数率达

到100%。

（四）以小组形式参赛的竞赛项目，每个参赛小组的人数必须一致。

（五）没有报名的学生不能参加竞赛。

（六）参赛选手要服从安排，遵守竞赛规则和要求，注意操作规

范和安全。

（七）参赛选手必须佩带胸卡，依时到比赛地点参赛，迟到 10 分

钟或以上者取消参赛资格。

（八）不参赛及未轮到比赛的学生要尽量到现场观摩，服从现场

管理人员管理，并注意安全。

（九）校赛秘书组负责竞赛活动的总体策划，竞赛组组织相关系

负责具体竞赛项目的策划和组织实施。宣传组、竞赛组和班主任负责

对赛事进行宣传，动员学生的参赛。

八、工作量的计算

负责校赛比赛项目的命题、赛事筹备及组织工作的教师工作量每

个班按标准课时 8 节计算包干工作量。（系总工作量=班数×8 节）。

附件：

广东茂名农林科技职业学院 2023 年技能竞赛节竞赛项目、地点及时










